
附件1 

2024年云南省第六届中小学生武术操 

（线上）锦标赛竞赛规程 

 

一、主办单位 

云南省学生体育协会 

二、承办单位 

曲靖师范学院体育学院 

云南省学生体育协会武术专业委员会 

三、竞赛日期和地点 

（一）评审时间：2024 年11月16日。 

（二）评审地点：曲靖师范学院体育学院。 

四、参赛对象 

云南省各中小学校在籍在册、在校、在读的学生。 

五、竞赛项目及竞赛组别 

（一）竞赛项目设置 

1.小学组参赛内容为《旭日东升》、《自选自编》。 

2. 中学组参赛内容为《英雄少年》、《自选自编》。 

 3.高中组参赛内容为《功夫青春》、《自选自编》。 

（二）竞赛组别 

本次比赛分为小学甲组、小学乙组、初中甲组、初中乙



组、初中丙组、高中组六个组别（注：小学 1.2.3 年级为小

学乙组，小学 4.5.6 年级小学甲组，初中七年级为初中丙组，

初中八年级为初中乙组，初中九年级为初中甲组）。 

六、竞赛办法 

（一）本次比赛为线上竞赛，采取视频审核评比的方

式。由裁 判组于 2024年11月16日集中于曲靖师范学院体育

学院，对提交参加比赛的视频进行评选。 

（二）参赛单位须录制本单位单组别参加项目的视频， 

于 2024年 11月14 日下午 18：00 时前发送至指定邮箱。 

（三）每个项目限上传一则视频，参赛选手可参与多

个 项目比赛。 

（四）晚于截止日期的视频将不予参赛，以发送邮箱

时 间为准。 

（五）参赛视频邮箱投递格式：邮件主题请标明学校

名称，项目名称，组别，教练员 姓名及联系方式。例：xx 

学校  xx 项目 xx 组  xx 电话  xx。邮箱投稿地址：

ynxs12345@163.com。联系人：熊亚兵，联系电话：

18687318277。 

七、参赛资格 

参赛运动员必须具有中华人民共和国国籍的在籍、在校、

在读学生。



八、参加办法 

报名人数：各参赛学校限报领队 1 人，教练员2 人、每 

个学校每个组别限报 1 项（每组人数 16--20 人）。 

九、录取名次与奖励 

本次比赛初中组录取名次前16 名，前三名队伍颁发集体 

奖牌与个人证书、个人奖牌。其余名次颁发证书。比赛结束 

7 个工作日后登陆体协官网下载证书。 

小学组、高中组按 20% 、30% 、30%比例录取一、二、

三 等奖，颁发集体奖牌与个人证书、个人奖牌。比赛结束10 

个 工作日后登陆体协官网下载证书。 

十、报名要求 

（一）报名 

1.各参赛学校、单位代表队于 2024 年 11月4日18：00前

完成系统比赛报名，并请注明联系人及联系人电话，逾期不

予受理。报名系统技术指导联系人：李贵敏，电话：

18787114291。 

 

 
 

注：赛事服务报名操作指南流程（扫描或识别下方二维

码） 

 



 

2.报名截止后，参赛项目和运动员一经确认，不得更改

和调整。 

（二）参赛要求 

1. 线上竞赛，需各参赛单位在录制比赛视频时， 由参赛 

队员手持身份证或户口本原件以及学生证原件陆续从镜头 前

走过，以便确认。 

2.费用：每个学校、每个项目、每个组别可报 1 支队伍。 

每单个项目、每单个组别缴纳竞赛服务费 1200 元。本次比赛

会务委托云南校园体育负责执行，缴费时开据发票须提供交

款单位的纳税人识别号或统一社会信用代码，统一扫码付款

至第三方服务机构对公账户（汇款时务必备注：参赛学校+参

赛 组别），二维码将于本次赛事微信工作群中发出。 

（三）视频要求： 

1.视频需完整展示整套武术操。 

2. 每单项参赛视频须一次性一镜到底录制完成。录制现 

场 光照均匀，采取正面录制，平视拍摄，不得使用无人机 俯

视拍摄；不得使用以往比赛、训练视频；镜头保持稳定清 晰

（建议使用三脚架），视频须为横屏，保证画面画质清晰、 

镜头大小合适； 建议拍摄距离 7-8  米，要求 14m× 14m  场 地

必须在拍摄镜头内， 拍摄视线无遮挡，单机位拍摄，每 个运

动员都要在视频里，视频录制不包括进场和退场，不得做剪



辑、特写、配音等效果处 理；视频开始前，须先录制 五秒参

赛信息表，然后开始成套展示。 

3.视频制式要求：画面长高比例建议为 16:9 ，视频画质 

1920×1080P ，帧数 25 帧，视频格式后缀为 MP4。 

4.视频禁止包含与比赛无关的广告内容，包括但不限于 

标题、标签、简介、封面、 口号等形式的广告。 

5. 除《全国中小学生武术健身操》 中的伴奏音乐外，视 

频中不得再出现其他配音或音乐， 自编自选除外。 

6.视频中禁止出现法律、法规和国家规定禁止的其他内 

容。 

7.各参赛单位对本单位参赛视频负责。所提交的视频内 

容应无版权争议，如涉及版权问题由参赛者承担。 

8.依照《中华人民共和国著作权法》，参加本次比赛的

运 动员（队）对本人（队）的视频享有著作权；组委会对参

演 的视频享有发表、放映、出版、宣传及展览的权力，并享

有 优先使用权。 

9.视频须有“2024年云南省第六届中小学生武术操锦标赛 ”

背景（布标、背景喷绘或者电子大屏）。 

10.经审查，不符合上述视频格式要求的将视为无效。 

十、裁判：由云南省学生体育协会选调。 

十一、设“体育道德风尚奖”、“最佳组织奖”、"最

佳 表演奖" ，评选办法另行通知。 

十二、设“仲裁委员会”：其职能按《仲裁委员会条例》 

执行。 



十三、设“资格审查委员会”：负责审查和监督参赛

运 动员资格问题，裁判组协助实施。 

十四、初中学生体育考试竞赛折算计分 

本次比赛属省级比赛，有在籍在读的初中阶段学生参赛

的学校，按照《云南省教育厅关于印发云南省初中学生体育

音乐美术考试方案的通知》规定，做好竞赛成绩折算体育考

分的有关工作。 

十五、相关赛事信息将同步本次赛事微信工作群上公布， 

敬请留意。 

十六、未尽事宜，另行通知。 


